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タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号
父として考える   東　浩紀／著  日本放送出版協 2010.7  304 /ｱﾋ /2010
なんちゃって育児休暇でパパ修
行  

成沢　広修／著  主婦の友社  2011.1  366.32 /ﾅﾋ /2011

仕事と子育て　男たちのワーク
ライフバランス  

中間　真一／著 
幻冬舎ルネッサン
ス 

2010.12  366.7 /ﾅｼ /2010

忙しいパパのための子育て
ハッピーアドバイス 

明橋　大二／著  １万年堂出版  2007.11  367.3 /ｱﾀﾞ /2007

パパの極意   安藤　哲也／著  日本放送出版協 2008.3  367.3 /ｱﾃ /2008
パパの危機管理ハンドブック   安藤　哲也／著  ホーム社  2012.2  367.3 /ｱﾃ /2012
フランス父親事情   浅野　素女／著  築地書館  2007.4  367.3 /ｱﾓ /2007

「育メン」現象の社会学  
石井クンツ昌子
／著 

ミネルヴァ書房  2013.4  367.3 /ｲﾏ /2013

お父さん、こっちを向いて！   上村　順子／著  エクスナレッジ  2009.1  367.3 /ｳｼﾞ /2009
男の育児・女の育児   大和　礼子／編  昭和堂  2008.4  367.3 /ｵﾄ /2008
父親になる、父親をする   柏木　惠子／著  岩波書店  2011.6  367.3 /ｶｹ /2011
モテるお父さんになる！   中野　博／著  現代書林  2010.6  367.3 /ﾅﾋ /2010
働くパパのための「幸福な家
族」のつくり方  

あいはら　ひろゆ
き／著

日経ＢＰ社  2007.2  367.3 /ﾊﾀ /2007

お父さんは、子どもを守れる
か！？  

近藤　卓／編著  日本文教出版  2007.2  368.6 /ｵﾄ /2007

日曜ピアジェ赤ちゃん学のすす
め  

開　一夫／著  岩波書店  2006.5  376.11 /ﾋｶ /2006

中学受験に迷う親たちへ   宮川　俊彦／著  ＰＨＰ研究所  2009.4  376.8 /ﾐﾄ /2009

パパといっしょにハッピーサイン
子どもとの１日編 

全国早期支援研
究協議会事務局
／編集 

読書工房  2008.2  378.28 /ﾊﾟﾊﾟ /2008

オトコの子育て講座   青木　匡光／著  教育評論社  2006.5  379.9 /ｱﾏ /2006
ほんとうのお父さんになるため
の１５章  

仁平　義明／著  ブレーン出版  2002.10  379.9 /ﾆﾖ /2002

「パパ権」宣言！   川端　裕人／著  大月書店  2006.7  379.9 /ﾊﾟﾊﾟ /2006
パパの本 ０１（２０１０ＯＣＴ．） 
こどもの夢を応援しよう！

自由国民社  2010.10  379.9 /ﾊﾟﾊﾟ1 /2010

８歳で脳は決まる！   平山　諭／著  河出書房新社  2005.10  379.9 /ﾋｻ /2005
父親のすすめ   日垣　隆／著  文芸春秋  2006.9  379.9 /ﾋﾀ /2006
男の子を伸ばす父親は、ここが
違う！  

松永　暢史／著  扶桑社  2010.9  379.9 /ﾏﾉ /2010

父親として知っておきたい理科
の常識  

目時　伸哉／著  ＰＨＰ研究所  2010.8  404 /ﾒｼ /2010

パパの理科実験ショー   飛田　賀光／著  ポット出版  2010.8  407 /ﾄﾖ /2010
子どもと一緒に電子工作   桜井　俊一／著  ＣＱ出版  2010.9  549 /ｻｼ /2010
マロンの弁当男子！   マロン／著  ＰＨＰ研究所  2009.10  596.4 /ﾏﾛ /2009
メンズのための安産バイブル   大葉　ナナコ／著 主婦の友社  2010.11  598.2 /ｵﾅ /2010

ボブ・グリーンの父親日記  
ボブ・グリーン／
〔著〕 

中央公論社  1987.3  599 /140

父の目１０００日赤ちゃん新発 田沼　武能／著  ごま書房  1988.11  599 /153

父子手帖  
汐見　稔幸／〔ほ
か〕著 

大月書店  1994.4  599 /201

子育てノート   林　望／著  徳間書店  1995.5  599 /214

新しいパパの教科書  
ファザーリング・
ジャパン／著 

学研教育出版  2013.10  599 /ｱﾀ /2013

パパルール   安藤　哲也／著  合同出版  2009.9  599 /ｱﾃ /2009
わが家の子育てパパしだい！   小崎　恭弘／著  旬報社  2010.12  599 /ｺﾔ /2010
パパになったあなたへの２５章
 

ロバート・シアー
ズ／共著

主婦の友社  2009.11  599 /ｼﾛ /2009

父の本気が子どもを育てる   橘　明／著  新風舎  2007.8  599 /ﾀｱ /2007

パパ１年生  
安藤　哲也／編
著 

かんき出版  2012.2  599 /ﾊﾟﾊﾟ /2012
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タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号

お父チャンネル  
相沢　タロウイチ
／著 

小学館  2009.4  599.04 /ｱﾀ /2009

ザ・イクメン   セイン　カミュ／ 三省堂  2010.10  599.04 /ｶｾ /2010
父さんの子育て絵日記 １ かお
るちゃんがやってきた 

鈴木　まもる／著
 

婦人之友社  1993.6  599.04 /ｽﾏ1 /1993

父さんの子育て絵日記 ２ かお
るちゃんと山の友だち 

鈴木　まもる／著
 

婦人之友社  1993.6  599.04 /ｽﾏ2 /1993

育休パパになろう   とも／著  文芸社  2009.1  599.04 /ﾄﾓ /2009
育児ばかりでスミマセン。   望月　昭／著  幻冬舎  2010.8  599.04 /ﾓｱ /2010
パパ、どうしてお仕事いかない
の？  

望月　昭／著  幻冬舎  2011.9  599.04 /ﾓｱ /2011

経産省の山田課長補佐、ただ
いま育休中  

山田　正人／著  日本経済新聞社  2006.1  599.04 /ﾔﾏ /2006

可愛い子には鉄道の旅を   村山　茂／著  交通新聞社  2009.6  686.21 /ﾑｼ /2009
パパは、絵本作家   のぶみ／著  ＰＨＰ研究所  2012.2  726.6 /ﾉﾌﾞ /2012
上機嫌のすすめ   武田　双雲／著  平凡社  2010.5  728.21 /ﾀｿ /2010
思い出に残る子どもの写真を
撮る方法  

高浜　正伸／著  草思社  2010.9  743.4 /ﾀﾏ /2010

オヤバカちゃん。  
田野　隆太郎／
文 

ピエ・ブックス  2009.10  743.4 /ﾀﾘ /2009

ど★デカ工作  
早未　恵理／企
画・製作・イラスト

主婦の友社  2008.7  750 /ﾊｴ /2008

おり紙たこ＆カイトワンダーラン
ド  

土岐　幹男／編
著 

いかだ社  2009.4  754.9 /ﾄﾐ /2009

たのしいバルーン工作   ほい　けんた／ ブティック社  2010.7  759 /ﾎｹ /2010

父と娘の往復書簡  
松本　幸四郎／
著 

文芸春秋  2011.1  774.28 /ﾏｺ /2011

親馬鹿力のおかげです  
林家　木久扇／
著 

岩崎書店  2008.8  779.13 /ﾊｷ /2008

田村亮のパパ日記   田村　亮／著  祥伝社  2010.4  779.14 /ﾀﾘ /2010
なにしてあそぶ？   福知　伸夫／著  福音館書店  2011.6  781.9 /ﾌﾉ /2011
武道流子育て   佐野　史仁／著  文芸社  2009.6  789 /ｻﾌ /2009
パパは楽しい躁うつ病   北　杜夫／著  朝日新聞出版  2009.1  910.268 /ｷﾓ /2009
自閉症のきみの心をさがして   うすい　まさと／ ぶどう社  2010.11  916 /ｳﾏ /2010

洋平へ  
佐々木　博之／
著 

主婦の友社  2010.9  916 /ｻﾋ /2010

数字と踊るエリ   矢幡　洋／著  講談社  2011.4  916 /ﾔﾖ /2011
ご主人、『立ち会う』なんて、そ
んな生やさしいものじゃありま
せんよ。  

横松　心平／著  柏艪舎  2011.3  916 /ﾖｼ /2011

僕がパパに育つまで  
マシュー・ロゲリ
ン／著 

講談社  2012.4  936 /ﾛﾏ /2012

哲学する〈父（わたし）〉たちの
語らい　ダウン症・自閉症の〈娘
（あなた）〉との暮らし  

竹内　章郎／著  生活思想社  2013.10  L /493.94 /ﾌｼ /2013

ちいさい・おおきい・よわい・つ
よい　No.62　どうなの？”子育
てパパ”ブームって 

毛利　子来／編
集代表 

ジャパンマシニス
ト社 

2008.2

チャイルドヘルス　Vol.12
No.8/2009.8　父親の子育てと
その支援 

診断と治療社  2009.8

母の友　631号/2005年12月号
子育て中に元気をくれた本　父
親編 

福音館書店  2005.12

母の友　717号/2013年2月号
親父たちよ、全力で生きよ！ 

福音館書店  2013.2
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