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タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号
摂食障害の不安に向き合う 水島　広子／著 岩崎学術出版 2010.3 493.74 /ﾐﾋ /2010
拒食症・過食症を対人関係療法で
治す

水島　広子／著 紀伊国屋書店 2007.10 493.74 /ﾐﾋ /2007

「やせたい」に隠された心 粕谷　なち／著 新宿書房 2004.6 493.74 /ｶﾅ /2004

過食症サバイバルキット
ウルリケ・シュミッ
ト／著

金剛出版 2007.2 493.74 /ｼｳ /2007

家族への希望と哀しみ 大河原　昌夫／著 思想の科学社 2004.7 493.74 /ｵﾏ /2004

摂食障害治療ガイドライン
日本摂食障害学
会／監修

医学書院 2012.2 493.74 /ｾﾂ /2012

教育現場における摂食障害の早
期発見・早期支援

三井　知代／著
［三井知代・野
村佳絵

2010.3 493.74 /ｷﾖ /2010

過食症からの脱出
Ｐ．Ｊ．クーパー／
〔ほか〕著

女子栄養大学
出版部

1997.1 493.74 /ｶｼ /1997

摂食障害の身体治療
Ｃ．Ｌａｉｒｄ　Ｂｉｒｍｉｎ
ｇｈａｍ／著

南山堂 2011.11 493.74 /ﾊﾞ /2011

拒食症・過食症とは 生野　照子／著 芽ばえ社 1993.5 493.74 /ｲﾃ /1993
かなりあしょっぷへ、ようこそ！ 野村　佳絵子／著 筒井書房 2008.11 493.74 /ﾉｶ /2008
摂食障害の語り 中村　英代／著 新曜社 2011.10 493.74 /ﾅﾋ /2011
あかるく拒食ゲンキに過食リター 伊藤　比呂美／著 平凡社 2011.10 493.74 /ｲﾋ /2011
ダイエット依存症 水島　広子／著 講談社 2011.7 493.74 /ﾐﾋ /2011
母と子で克服できる摂食障害 福田　俊一／著 ミネルヴァ書房 2011.1 493.74 /ﾌｼ /2011
焦らなくてもいい！拒食症・過食
症の正しい

水島　広子／著 日東書院本社 2009.12 493.74 /ﾐﾋ /2009

思春期やせ症

厚生労働科学研究（子ど
も家庭総合研究事業）思
春期やせ症と思春期の
不健康やせの実態把握
および対策に関する研
究班／編著

文光堂 2008.4 493.93 /ｼｼ /2008

ここまでＯＫ！新・子どものダイ
エット

食べもの文化編
集部／編

芽ばえ社 2007.2 498.5 /ｺｺ /2007

家族のための摂食障害ガイドブッ
ク

ジェームス・ロック
／著 

星和書店 2006.2 493.74 /ﾛｼﾞ /2006

拒食症と過食症 切池　信夫／監修 講談社 2004.3 493.74 /ｷﾖ /2004

摂食障害を乗り越えて
ヘレナ・ウィルキン
ソン／著

女子栄養大学
出版部

2000.10 493.74 /ｳﾍ /2000

【雑誌】（最新号は貸出禁です）

タイトル 出版社
Peerful　当事者がつくる!摂食障害
を元気にする雑誌!!

摂食障害コミュニ
ティPeerful
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