
書名 著者名 出版者 出版年月

1 教育としての健康診断
日本教育保健研究会健
康診断プロジェクト／編 大修館書店 2003.4 374.93 ｷﾖ 2003

2 メタボの常識・非常識 田中　秀一／著 講談社 2010.5 408 17 1685

3 手話で必見！医療のすべて　人間ドック・健診編 高橋　英孝／監修 全日本ろうあ連盟出版局 2007.11 490.7 ｼﾕ 2007

4 検診で寿命は延びない 岡田　正彦／著 ＰＨＰ研究所 2010.5 492.1 ｵﾏ 2010

5 検査でわかること：健康診断・人間ドックガイド ＮＨＫ出版 2015.3 492.1 ｹﾝ 2015

6 最新検査のすべて 小橋　隆一郎／著 主婦の友社 2009.4 492.1 ｺﾘ 2009

7 最新健康診断と検査がすべてわかる本 矢富　裕／編著 時事通信出版局 2015.4 492.1 ｻｲ 2015

8 ちょっと心配な健康診断の数値がすぐにわかる本 和田　高士／監修 学研パブリッシング 2014.3 492.1 ﾁﾖ 2014

9 ひと目でわかる！健康診断 船津　和夫／監修 小学館 2010.1 492.1 ﾋﾄ 2010

10 病院で受ける検査と数値がわかる事典 祝田　靖／監修 成美堂出版 2013.9 492.1 ﾋﾞﾖ 2013

11 よくわかる検査数値の基本としくみ 鈴木　洋通／監修 秀和システム 2009.11 492.1 ﾖｸ 2009

12 検査と数値を知る事典　改訂新版 和田　高士／著 日本文芸社 2009.4 492.1 ﾜﾀ 2009

13 患者さんが安心できる検査説明ガイドブック
東京慈恵会医科大学附属
病院グリーンカウンター／
編集

医学書院 2014.8 492.91 ｶﾝ 2014

14 肥満とメタボリックシンドローム・生活習慣病 井上　修二／監修 大修館書店 2011.7 493.12 ﾋﾏ 2011

15
図解中高年のための生活習慣病を予防す
る検査数値の見方がわかる本

阿久沢　まさ子／監修 日東書院本社 2015.1 493.18 ｽﾞｶ 2015 

16 生活習慣病のしおり  ２０１３ 社会保険出版社 2013.12 493.18 ｾｲ13 2013

17 抗加齢ドックの実際：動脈硬化と闘うために
愛媛大学医学部附属病
院抗加齢センター／編

メジカルビュー社 2009.2 L493.24 ｺｳ 2009

18 脳ドックのガイドライン  ２０１４
日本脳ドック学会脳ドックの
新ガイドライン作成委員会／
編

響文社 2014.4 493.73 ﾉｳ14 2014

19 乳幼児健診マニュアル　第４版
福岡地区小児科医会乳
幼児保健委員会／編集

医学書院 2011.9 493.92 ﾆﾕ 2011

20 「女性検診」がよくわかる本 対馬　ルリ子／著 小学館 2006.2 495.2 ﾂﾙ 2006

21 医療ツーリズム 水巻　中正／編著 医薬ジャーナル社 2011.8 498.04 ﾐﾁ 2011

22 健康づくりへのアプローチ　第４版 石川　兵衛／著 文光堂 2010.1 498.3 ｲﾋ 2010

23 からだの通信簿：健康診断６６項目，いますぐわかる！ 北村　聖／執筆 ニュートンプレス 2010.6 498.3 ｷｷ 2010

24 健診・予防接種 宮田　章子／監修 日本放送出版協会 2010.11 498.7 ｹﾝ 2010

25 働く人の健康状態の評価と就業措置・支援 森　晃爾／編 労働調査会 2013.8 498.8 ﾊﾀ 2013

26 過剰診断：健康診断があなたを病気にする Ｈ．ギルバート・ウェルチ／著 筑摩書房 2014.12 498.81 ｶｼﾞ 2014

27 健康診断の基礎知識 中村　信也／共著 環健出版社 2008.6 498.81 ﾅﾉ 2008

28 「人間ドック」健康百科　増補新版 日野原　重明／監修 日本放送出版協会 2007.6 498.81 ﾆﾝ 2007

29
メタボリックシンドロームリスク管理のため
の健診・保健指導ガイドライン

門脇　孝／編 南山堂 2008.3 498.81 ﾒﾀ 2008
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