
書名 著者名 出版者 出版年月 請求記号 病名

1 普通で最高でハッピーなわたし 渋谷 真子 扶桑社 2020.11 007.35-シマ-2020 脊髄損傷

2 病と障害と、傍らにあった本。 齋藤 陽道 里山社 2020.10 019.04-ヤマ-2020 病気全般

3 今日のわたしは、だれ? ウェンディ・ミッチェル 筑摩書房 2020.3 493.75-ミウ-2020 若年認知症

4 断薬記 上原 善広 新潮社 2020.5 493.76-ウヨ-2020 うつ病

5 そして歩き出す 早川 史哉 徳間書店 2019.10 783.47-ハフ-2019 白血病

6 かんもくの声 入江 紗代 学苑社 2020.3 916-イサ-2020 緘黙

7 母を捨てるということ おおたわ 史絵 朝日新聞出版 2020.9 916-オフ-2020 薬物依存

8 生きる力 笠井 信輔 KADOKAWA 2020.11 916-カシ-2020 リンパ腫

9 食べることと出すこと 頭木 弘樹 医学書院 2020.8 916-カヒ-2020 潰瘍性大腸炎

10 夢に住む人 木部 克彦 言視舎 2020.4 916-キカ-2020 アルツハイマー病

11 病気と闘わない! こんどう なつき ジーオーティー 2020.4 916-コナ-2020 慢性疲労症候群

12 ALSを生きる 谷川 彰英 東京書籍 2020.3 916-タア-2020 筋萎縮性側索硬化症

13 愛してくれてありがとう 玉井 義臣 藤原書店 2020.12 916-タヨ-2020 脊髄損傷

14 猫だましい ハルノ 宵子 幻冬舎 2020.10 916-ハヨ-2020 大腸がん

15 ぼくが13人の人生を生きるには身体がたりない。 haru 河出書房新社 2020.5 916-ハル-2020 解離性同一性障害

16 誤作動する脳 樋口 直美 医学書院 2020.3 916-ヒナ-2020 レビー小体型認知症

17 僕のコーチはがんの妻 藤井 満 KADOKAWA 2020.11 916-フミ-2020 皮膚がん

18 自閉女(ジヘジョ)の冒険 森口 奈緒美 遠見書房 2020.2 916-モナ-2020 自閉症

19 「がんになって良かった」と言いたい 山口 雄也 徳間書店 2020.7 916-ヤユ-2020 腫瘍

20 死にたいけどトッポッキは食べたい ペク セヒ 光文社 2020.1 929.16-ペセ-2020 気分障害

21 死にたいけどトッポッキは食べたい 2 ペク セヒ 光文社 2020.12 929.16-ペセ2-2020 気分障害

闘病記に学ぶ“命”－令和２年度受入資料－

愛媛県立図書館医療健康情報コーナー展示
令和3年4月1日（木）～5月27日（木）

令和２年度に当館で受け入れた闘病記を集めました。

闘病記とは、病気と闘い、病気と向き合う姿を

描いたエッセイやルポルタージュです。


