
No. 書名 著者名 出版者名 出版年

1 子どもと作る!かんたんクッキング いただきますごちそうさま編集部／編 メイト 2013.9 376.14 コド 2013

2 できる子になる!0歳からのお手伝い <月刊クーヨン>編集部／編集 クレヨンハウス 2015.6 379.9 デキ 2015

3 昔の道具で郷土ごはん 農文協／編 農山漁村文化協会 2022.3 383 ムカ 2022

4 子どもと楽しむにっぽんの歳時記 主婦と生活社 2015.12 386.1 コド 2015

5 親子で作れる!摩訶不思議なサイエンススイーツ 太田 さちか／[著] 宝島社 2022.7 407 オサ 2022

6 アレルギーっ子のごはんとおやつ 伊藤 浩明／監修 主婦の友社 2019.8 493.93 アレ 2019

7 愛情子ども食堂 小学館 2009.2 596 アイ 2009

8 うちのやさしいかいじゅうごはんレシピ あまこ ようこ／著 東洋館出版社 2021.4 596 アヨ 2021

9 こどもキッチン、はじまります。 石井 由紀子／著 太郎次郎社エディタス 2017.9 596 イユ 2017

10 絵本からうまれたおいしいレシピ子どもと一緒にごはんづくり きむら かよ／レシピづくり 宝島社 2006.8 596 エホ 2006

11 こどもと作るお料理レシピ 小川 聖子／著 徳間書店 2010.9 596 オセ 2010

12 お料理するって楽しい!子どもクッキング 葛 恵子／著 講談社 2014.12 596 カケ 2014

13 キッチン実験室 オレンジページ 2021.8 596 キツ 2021

14 “手もみ”で簡単!子どもとつくる毎日ごはん 小磯 ふきこ／著 赤ちゃんとママ社 2011.12 596 コフ 2011

15 キッズキッチン 坂本 廣子／著 かもがわ出版 2019.6 596 サヒ 2019

16 3歳から始めるお料理レッスン 青空キッチン／著 海竜社 2020.6 596 サン 2020

17 はじめてのチョコレート 寺西 恵里子／著 日東書院本社 2016.1 596 テエ 2016

18 火を使わないで作るごはん 寺西 恵里子／著 日東書院本社 2016.11 596 テエ 2016

19 包丁を使わないで作るごはん 寺西 恵里子／著 日東書院本社 2017.2 596 テエ 2017

20 はさんで楽しいきほんのサンドイッチ 寺西 恵里子／作 汐文社 2019.2 596 テエ 2019

21 ペットボトルでこんなにできる!ときめく☆クッキング 寺西 恵里子／作 汐文社 2022.10 596 テエ 2022

22 おいしい絵本レシピ 野口 真紀／著 福音館書店 2022.9 596 ノマ 2022

23 はじめの一歩。包丁の使い方がわかる本 包編集室／編 自由国民社 2010.7 596 ハジ 2010

24 はなちゃん12歳の台所 安武 はな／著 家の光協会 2015.11 596 ヤハ 2015

25 夢の名作レシピ 星谷 菜々／監修 日本図書センター 2014.11 596 ユメ1 2014

26 夢の名作レシピ 星谷 菜々／監修 日本図書センター 2015.1 596 ユメ2 2015

27 夢の名作レシピ 星谷 菜々／監修 日本図書センター 2015.2 596 ユメ3 2015

28 いつだってごはんのこと。 山森 めぐみ／著 宝島社 2018.4 L 596.04 ヤメ 2018

29 おにぎり 川越 晃子／著 グラフィック社 2011.11 596.3 カア 2011

30 キャラ弁つくっちゃお! ブティック社 2014.3 596.4 キヤ 2014

31 かんたんに焼ける!かわいいキャラクターのちぎりパン umi／著 ブティック社 2015.12 596.63 ウミ 2015

32 フライパン1つで簡単パン 飯田 順子／監修 学研 2008.7 596.63 フラ 2008

33 お家でいただく、ごちそうかき氷 石附 浩太郎／著 メディアファクトリー 2011.6 596.65 イコ 2011

34 フライパン1つで簡単お菓子&おやつ 飯田 順子／[著] 学研パブリッシング 2010.6 596.65 イジ 2010

35 絵本からうまれたおいしいレシピSELECTION きむら かよ／[著] 宝島社 2009.6 596.65 エホ 2009

36 キャンディRECIPE BOOK 荻田 尚子／著 毎日コミュニケーションズ 2010.3 596.65 オヒ 2010

37 シリアルバー 荻田 尚子／著 文化学園文化出版局 2011.1 596.65 オヒ 2011

38 ほんとにカンタン!野菜のおやつ 片山 ちえ／著 主婦の友社 2011.4 596.65 カチ 2011

39 親子おやつ 久保田 恵美／著 旭屋出版 2017.7 596.65 クエ 2017

40 おうちで作れる実験スイーツレシピ sachi_homemade／著 翔泳社 2022.7 596.65 サチ 2022

41 おいしい!かわいい!楽しい!「デコクッキー」 下迫 綾美／著 講談社 2012.6 596.65 シア 2012

42 ディズニースイーツレシピ ブティック社 2014.2 596.65 デイ 2014

43 かわいいチョコレートのお菓子 寺西 恵里子／著 日東書院本社 2010.12 596.65 テエ 2010

44 人気店に教わる極上かき氷 枻出版社 2013.7 596.65 ニン 2013

45 お家でつくれる!おいしい飲みもの125 PHP研究所／編 PHP研究所 2010.1 596.7 オウ 2010

別置記号

愛媛県立図書館一般図書室 子育て支援情報コーナー ＜令和5年7～9月展示＞

親子で料理に挑戦！

子どもと一緒にチャレンジしたくなる、楽しい料理の本集めました♪
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