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００００    読書・雑書読書・雑書読書・雑書読書・雑書 

０６００６００６００６０    すべては今日からすべては今日からすべては今日からすべては今日から 

児玉清児玉清児玉清児玉清著著著著    新潮社新潮社新潮社新潮社    2012012012012222（平成（平成（平成（平成 22224444））））年年年年    283283283283ｐｐｐｐ 

稀代の読書家である著者の、書評と本にまつわるエッ

セイ集。ドイツ語や英語の原書を読みこなし、洋の東西

を問わず小説をこよなく愛した著者ならではの読書案内

の数々は、本を読む喜びにあふれている。 

児玉清氏は 2011 年 5 月に逝去。 

 

３３３３        社社社社    会会会会    のののの    問問問問    題題題題 

３１６３１６３１６３１６６６６６    無縁社会無縁社会無縁社会無縁社会    増補版増補版増補版増補版    （文春文庫）（文春文庫）（文春文庫）（文春文庫）    

NHKNHKNHKNHK スペシャル取材班編スペシャル取材班編スペシャル取材班編スペシャル取材班編著著著著    文藝春秋文藝春秋文藝春秋文藝春秋    

2012012012012222（平成（平成（平成（平成 22224444））））年年年年    346346346346ｐｐｐｐ    

NHK 取材班の地道な取材により、孤独死を迎える人が

年間 3 万 2 千人に及ぶという実像が浮かび上がった。

その周辺を調べると、ごく普通の人たちの日常の果てに

ある無縁社会の現実が見えてくる。2010 年発行の初版

にその後の社会情勢の変化から章を追加した増補版。    

******************************************** 

３１６３１６３１６３１６７７７７    聞く力聞く力聞く力聞く力    心をひらく心をひらく心をひらく心をひらく 35353535 のヒントのヒントのヒントのヒント    （文春新書）（文春新書）（文春新書）（文春新書） 

阿川佐和子阿川佐和子阿川佐和子阿川佐和子著著著著    文藝春秋文藝春秋文藝春秋文藝春秋    2012012012012222（平成（平成（平成（平成 22224444））））年年年年    253253253253ｐｐｐｐ    

“親身になって話を聞く。それは、自分の意見を伝えよう

とか、自分がどうにかしてあげようとか、そういう欲を捨

ててひたすら「聞く」こと。”（本文より） 雑誌やテレビな

どで、たくさんの人を相手にインタビューをこなす著者な

らではの「聞き方」のコツが詰まった 1 冊。 

 

４４４４    自然をみつめる自然をみつめる自然をみつめる自然をみつめる    

４７３４７３４７３４７３    山中伸弥先生に、人生と山中伸弥先生に、人生と山中伸弥先生に、人生と山中伸弥先生に、人生と iPSiPSiPSiPS 細胞について聞いてみた細胞について聞いてみた細胞について聞いてみた細胞について聞いてみた    

山中伸弥・緑慎也著山中伸弥・緑慎也著山中伸弥・緑慎也著山中伸弥・緑慎也著    講談社講談社講談社講談社    2012 (2012 (2012 (2012 (平成平成平成平成 24)24)24)24)年年年年    191919190000ｐｐｐｐ    

2012 年ノーベル医学･生理学賞を受賞した山中教授の

聞き書きエッセイ。整形外科の臨床医時代に、骨肉腫

や脊髄損傷の患者さんと出会い、こうした難病の患者さ

んを救いたいという思いが教授を再生医療の研究へと

突き動かす。心優しい教授の人となりが伺える１冊。 

    

６６６６    産業関係産業関係産業関係産業関係 

６３６６３６６３６６３６    おもかげ復元師おもかげ復元師おもかげ復元師おもかげ復元師    

笹原留似子著笹原留似子著笹原留似子著笹原留似子著    ポプラ社ポプラ社ポプラ社ポプラ社    2012201220122012（平成（平成（平成（平成 24242424）年）年）年）年    236236236236ｐｐｐｐ    

岩手県で復元納棺師として会社を経営する著者。2011

年３月の東日本大震災で亡くなった人たちの痛ましい遺

体の数々に出会い、復元ボランティアの活動を始めた。

生前のように復元された姿を前に、遺族は事実を受け

止め、その死を受入れることができるようになるという。 

 

７７７７    心のうるおい（趣味と芸術）心のうるおい（趣味と芸術）心のうるおい（趣味と芸術）心のうるおい（趣味と芸術）    

７４８７４８７４８７４８    老人クラブ、カーネギーで歌う老人クラブ、カーネギーで歌う老人クラブ、カーネギーで歌う老人クラブ、カーネギーで歌う    

小島修著小島修著小島修著小島修著    岩波書岩波書岩波書岩波書店店店店    2011201120112011（平成（平成（平成（平成 23232323）年）年）年）年    194194194194ｐｐｐｐ    

創立 50 周年を迎える神奈川県川崎市多摩区老人クラ

ブ（稲田朗生クラブ）で、折しも会長を務めていた著者。

何か心に残る記念事業をと考え、アメリカの芸術の殿堂

カーネギーホールでのコンサートを思い立った。存亡の

危機にあった老人クラブを立て直し、メンバーを世界の

大舞台へと導いた著者のパワーあふれる記録。    
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９９９９    詩歌・随筆･記録詩歌・随筆･記録詩歌・随筆･記録詩歌・随筆･記録 

９３８９３８９３８９３８１１１１    はなちゃんのみそ汁はなちゃんのみそ汁はなちゃんのみそ汁はなちゃんのみそ汁 

安武信吾、千恵、はな著安武信吾、千恵、はな著安武信吾、千恵、はな著安武信吾、千恵、はな著    文藝春秋文藝春秋文藝春秋文藝春秋    

2012201220122012（平成（平成（平成（平成 24242424））））年年年年    207207207207ｐｐｐｐ 

25 歳で乳癌を発症。再発、転移し 8 年間の闘病の末に

亡くなった安武千恵さん。一人娘のはなちゃんは亡き母

の教えを守り、料理上手の強い娘に育った。 

******************************************** 

９３８９３８９３８９３８２２２２    ペコロスの母に会いに行くペコロスの母に会いに行くペコロスの母に会いに行くペコロスの母に会いに行く    

岡野雄一岡野雄一岡野雄一岡野雄一著著著著    西日本新聞社西日本新聞社西日本新聞社西日本新聞社    2012201220122012（平成（平成（平成（平成 24242424）年）年）年）年    191191191191ｐｐｐｐ    

認知症の母みつえさん89歳と息子ペコロス62歳とのや

りとりをマンガとエッセイで綴る。ホームにはお母さんの

大好きな百合の花を一輪持っていくのが決まりとなって

いる。ちょっと切なくあったかい、でも笑ってしまう 1 冊。    

 

ＦＦＦＦ    小小小小        説説説説    

Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３６６６６    蜩蜩蜩蜩
ひぐらし

ノ記ノ記ノ記ノ記
の き

 

葉室麟著葉室麟著葉室麟著葉室麟著    祥伝社祥伝社祥伝社祥伝社    2011201120112011（平成（平成（平成（平成 23232323）年）年）年）年    327327327327ｐｐｐｐ 

いわれない罪で切腹を命じられ蟄居中の豊後・羽根
う ね

藩

の元家老、戸田秋谷。藩と領民のためにその沙汰に甘

んじる潔い武士の姿を、同藩の奥祐筆の若者を軸に描

く。2011 年第 146 回直木賞受賞作。    

********************************************    

Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３７７７７    半島へ半島へ半島へ半島へ    

稲葉真弓稲葉真弓稲葉真弓稲葉真弓著著著著    講談社講談社講談社講談社    2012012012011111（平成（平成（平成（平成 22223333）年）年）年）年    218218218218ｐｐｐｐ    

東京のマンション暮らしに見切りをつけ三重県志摩半島

に移住したある女性作家。季節の移り変わりを感じなが

らの半島の生活は、ひとりで生き抜くことを選択すること

でもあった。 

******************************************** 

Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３８８８８    冥土めぐり冥土めぐり冥土めぐり冥土めぐり    

鹿島田真希鹿島田真希鹿島田真希鹿島田真希著著著著    河出書房新社河出書房新社河出書房新社河出書房新社    2012012012012222（平成（平成（平成（平成 22224444）年）年）年）年 156156156156ｐｐｐｐ    

破滅的な家族関係に苦しめられてきた奈津子。そのど

ん底から“普通”に引き上げてくれた夫。夫は脳の病気

で障がい者となり、仕事も失ったけれど、その現実を静

かに受入れている。幸福の視点を考えさせられる作品。

2012 年第 147 回直木賞受賞作。 

******************************************** 

Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３Ｆ５３９９９９    母の遺産母の遺産母の遺産母の遺産    新聞小説新聞小説新聞小説新聞小説    

水村美苗著水村美苗著水村美苗著水村美苗著    中央公論新社中央公論新社中央公論新社中央公論新社    2222012012012012（平成（平成（平成（平成 24242424）年）年）年）年    524524524524ｐｐｐｐ    

奔放でわがままな母の死を美津紀は心から望んでい

た。その日はあっけなくやってきた。母の生い立ち、家

族の生い立ち、更には自分を取り巻くたくさんの人の歴

史を丹念に描き、描ききった先には集結された思いが

あった。読売新聞土曜朝刊に連載された長編小説。 

******************************************** 

Ｆ５Ｆ５Ｆ５Ｆ５４４４４００００    等伯等伯等伯等伯    上･下上･下上･下上･下 

安部龍太郎安部龍太郎安部龍太郎安部龍太郎著著著著    日本経済新聞社日本経済新聞社日本経済新聞社日本経済新聞社    

2012012012012222（平成（平成（平成（平成 22224444）年）年）年）年    上上上上 350350350350ｐｐｐｐ    下下下下 369369369369ｐｐｐｐ    

安土桃山時代の絵師、長谷川等伯（天文８（1539）年～

慶長 15（1610）年 能登国七尾生まれ）の生涯を描く日

本経済新聞連載の長編小説。国宝｢松林図屏風｣が描

かれた背景の物語が、心に迫る筆致で綴られる。 

2013 年第 148 回直木賞受賞作。 
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