
No. おすすめした方
（HP掲載順）

書名 著者名 出版者名 資料コード

1
宮田
みやた　

 亮平
りょうへい

 氏

（文化庁長官）

じぶんリセット
つまらない大人にならない
ために

小山 薫堂／著 河出書房新社 159 コク 2014 6100702460

だるまさんが かがくい ひろし／さく ブロンズ新社 E カヒ 2008 6100736070

だるまさんの かがくい ひろし／さく ブロンズ新社 E カヒ 2008 6100569380

だるまさんと かがくい ひろし／さく ブロンズ新社 E カヒ 2009 6100713537

3
秋田
あきた

 喜代美
　きよみ

 氏

（東京大学教育学部長）

勉強法が変わる本
心理学からのアドバイス

市川 伸一／著 岩波書店 IJ141 イシ 2000 6100349484

4

梶田
かじた

 隆章
たかあき

 氏

（ノーベル物理学賞受賞者・現

東京大学宇宙線研究所所長）

バッタを倒しにアフリカへ 前野ウルド浩太郎／著 光文社 486.5 マコ 2017 5106080261

5
紺野
こんの

 美沙子
みさこ

 氏

（俳優・朗読座主宰）
学問のすゝめ 福沢 諭吉／著 岩波書店 IW002 フユ 1985 5105117839

6
佐藤

さとう

 弘道
ひろみち

 氏

（タレント・医学博士）
こども六法 山崎 聡一郎／著 弘文堂 320 ヤソ 2019 6100878068

7
とよた かずひこ 氏
（絵本作家）

家をせおって歩く
かんぜん版

村上 慧／作 福音館書店 702 ムサ 2019 6100869614

8
童門
どうもん

 冬二
とうじ

 氏

（作家）
木を植えた男

ジャン・ジオノ／作
フレデリック・バック／絵
寺岡襄／訳

あすなろ書房 950 119 6100095814

9 堀川
ほりかわ

 照代
てるよ

 氏

（青山学院女子短期大学教授）

ライオンと魔女
C.S.ルイス／作
瀬田貞二／訳

岩波書店 933 ルク 2005 6100465415

Cosmos　上 朝日新聞社 440.4 31 1 5101422211

Cosmos　下 朝日新聞社 440.4 31 2 5101422223

＊鈴木大地氏（スポーツ庁長官）のおすすめ本『彼の生きかた』（遠藤周作 著）は、
　 当館には所蔵がありませんでした。お近くの図書館にお問い合わせください。
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10
カール・セーガン／著
木村繁／訳

文部科学省HP「子供の読書キャンペーン～きみの一冊をさがそう～」
「私たちのおすすめの本を紹介します！」紹介本の愛媛県立図書館所蔵リスト

令和２年３月現在

請求記号

古坂大魔王
こさかだいまおう

 氏

（文部科学省 クロスカルチュ

ラルコミュニケーション大使）

山崎
やまざき

 直子
なおこ

 氏

（宇宙飛行士）


